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ІНСТРУКЦІЯ № 40 
Правила безпеки при користуванні електричними плитами. 

1. Загальні положення

Проживаючий в гуртожитку повинен:
1.1. Дотримуватися інструкцій з експлуатації електроплити та цієї 

інструкції.
1.2. При виявленні порушень вимог інструкції по експлуатації негайно 

повідомити керівництво гуртожитку.
1.3. Якщо трапився нещасний випадок на кухні, необхідно надати 

допомогу потерпілому та поставити до відома керівництво чи 
обслуговуючий персонал.

1.4. Забороняється використовувати електричну плиту для обігріву 
приміщення.

1.5. Необхідно відключити плиту від електромережі у випадках:
- чищення плити;
- миття підлоги поблизу і під нею;
- виконання будь яких робіт, пов’язаних з обслуговуванням плити.

1.6. Забороняється одночасно торкатись до виключеної в електромережу 
плити і пристроїв, що мають природне заземлення (радіатори 
опалення, водопроводні крани).

2. Перед початком роботи

2.1. Перед включенням плити перевірте справність розетки електромережі, 
а також перевірте вилку і мережний шнур плити на відсутність 
механічних пошкоджень.

2.2. Відносна вологість повітря не повинно перевищувати 80%.
2.3. Відкрити кватирку для видалення продуктів згоряння.

3. Під час роботи

3.1. При появі перших ознак погіршення ізоляції електроустаткування 
(пощипування при торканні руками до металевих частин плити)



негайно відключити плиту і поставити до відома керівництво 
гуртожитку.

3.2. Для запобігання виникнення пожежі забороняється:
- користуватися несправною плитою;
- класти на плиту легкозаймисті предмети (папір, ганчірки та ін.);
- розташовувати легкозаймисті матеріали (занавіски, предмети 

меблів, одяг) поблизу від плити;
- сушити над плитою білизну;
- залишати працюючу плиту без нагляду.

3.3. В процесі експлуатації або прибирання плити не допускайте 
попадання вологи на струмоведучі частини та клемну коробку 
розташовану ззаду.

3.4. При випадковому попаданні вологи на вищезгадані деталі плити, під 
час роботи, негайно відключіть її від електромережі. Вологу зберіть 
сухою тканиною, потім дайте плиті остаточно висохнути.
Підключати плиту до мережі можна тільки після повного її висихання.

3.5. Не вставляйте вилку мереженого шнура в розетку електромережі 
мокрими руками.

3.6. Не кладіть важкі предмети на відкриті двері духовки.
3.7. Не перевіряйте нагрів конфорок і нагрівальних елементів 

електродуховки дотиком руки.

4. Після закінчення роботи

4.1. Вимкніть електроплиту.

5. В аварійних ситуаціях

5.1. У разі виникнення пожежі (чи загорання) негайно повідомити службу 
порятунку за телефоном 101;

5.2. Приступити до ліквідації пожежі згідно з діючого в гуртожитку 
інструкцією з пожежної безпеки.

5.3. У разі травмування працівника гуртожитку чи студента необхідно 
надати першу долікарську допомогу і якнайшвидше відправити 
потерпілого до медпункту.
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